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Сайт конференции
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http://28-03-conference-kazan.mirinaural.ru/


ПРОГРАММА 
время Московское (GMT+3) 

09.10-09.40 Регистрация участников конференции. 
09.40-10.00 Открытие Конференции. 
 Созинов Алексей Станиславович, д.м.н., профессор, 

академик Академия наук Республики Татарстан, ректор 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань. 

 Синеглазова Альбина Владимировна, д.м.н., 
заведующий кафедрой поликлинической терапии и 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, Почетный и действительный член 
Европейской федерации внутренней медицины,  
г. Казань. 

10.00-10.30 «Кардиометаболические заболевания. Современный 
взгляд на проблему» 

 Синеглазова Альбина Владимировна, д.м.н., 
заведующий кафедрой поликлинической терапии и 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, Почетный и действительный член 
Европейской федерации внутренней медицины,  
г. Казань. 

10:30-11:00  «Артериальная гипертензия у 
кардиометаболического пациента. Особенности 
ведения» 

 Чулков Василий Сергеевич, д.м.н., профессор 
кафедры внутренних болезней, директор Института 
медицинского образования ФГБОУ НовГУ им. Ярослава 
Мудрого, г. Великий Новгород. 

11:00-11:30 «Ишемическая болезнь сердца как 
кардиометаболическое заболевание»  

 Парве Свапнил Дадарао, к.м.н., ассистент кафедры 
поликлинической терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, Адъюнкт-
профессор медицинского колледжа Джавахарлала Нехру 
института медицинских наук им. Датта Мегхе, Индия, 
Почетный и действительный член Европейской 
Федерации внутренней медицины, г. Казань. 



11:30-12:00 «Метаболический синдром и почки: вопросы 
эффективной профилактики и рациональной 
терапии» 

 Бобкова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор 
кафедры внутренних, профессиональных болезней и 
ревматологии Института Клинической медицины  
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ  
им. И.М. Сеченова Минздрава России, г. Москва. 

12:00-12:30 «Мозг, предиабет и диабет. Управление рисками и 
прогнозом» 

 Антонова Ксения Валентиновна, д.м.н. врач-
эндокринолог, в.н.с. ФГБНУ Научный центр неврологии, 
г. Москва. 

12:30-13:00 «Сердце не спит, а нужен ли ему сон?» 
 Есин Радий Германович, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии Казанской государственной медицинской 
академии – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, профессор кафедры неврологии с курсами 
психиатрии, клинической психологии и медицинской 
генетики ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 
федеральный университет», г. Казань. 

 Есин Олег Радиевич, к.м.н., доцент кафедры 
прикладной и экспериментальной лингвистики ФГАОУ 
ВО «Казанский (Приволжский) федеральный 
университет», г. Казань. 

13:00-13:30 «Коморбидный пациент пожилого и старческого 
возраста. Особенности контроля 
кардиометаболических рисков» 

 Ефремова Елена Владимировна, д.м.н., профессор 
кафедры терапии и профессиональных болезней ФГБОУ 
ВО «Ульяновский государственный университет», 
Институт медицины, экологии и физической культуры, 
медицинский факультет, г. Ульяновск. 

13:30-13:50 «Неалкогольная жировая болезнь печени. Путь от 
печени к сердцу»  

 Асатуллина Земфира Рифкатовна, ассистент кафедры 
поликлинической терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань. 



13.50-14:10 «Приверженность пациентов рекомендациям, как 
важный инструмент управления 
кардиометаболическими рисками».  

 Фахрутдинова Алия Шавкатовна, ассистент кафедры 
поликлинической терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань. 

14.10-14:30 Дискуссия. Закрытие Конференции. 
10:00-19:00 Постерная сессия. 




